
Barcelona: 1.611.822

Total área metropolitana: 5.041.273

Evolución de la población española y de las grandes áreas metropolitanas 1900-2013

Población de los municipios de las grandes áreas metropolitanas españolas, 2013

- Datos 1900-2001: GOERLICH, F.J. y MAS, M: La localización de la población española sobre el territorio. Un siglo de cambios. Un estudio basado en series homogéneas (1900-2001). Fundación BBVA. Bilbao, 2006; 

- Datos 2009 y 2013: INE: Padrón de habitantes.
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Bilbao: 349.356

Total área metropolitana: 908.549

Madrid: 3.207.247

Total área metropolitana: 5.960.341

Sevilla: 700.169

Total área metropolitana: 1.532.606

Valencia: 792.303

Total área metropolitana: 1.797.665

Municipios centrales Resto de áreas metropolitanas Resto de España

En 2013 las cinco principales áreas metropolitanas españolas concentraban más de quince millones de habitantes (15.240.434), es decir, una 

tercera parte (32,3%) de la población española. Desde el año 1900 estas áreas han multiplicado por más de cinco su población (546,4%). La 

población residente en el resto de España también ha crecido, per a un ritmo sensiblemente menor (93,6%).

En este proceso de crecimiento, sin embargo, pueden distinguirse cinco etapas básicas en función de la distribución espacial del poblamiento. 

Así, en una primera etapa, hasta mediados del siglo XX, las áreas metropolitanas muestran ya una tasa de crecimiento superior a la del resto de 

territorios (113% frente al 38%), crecimiento que tiende a concentrarse en los municipios centrales de cada área. En una segunda etapa, hasta 

1981, se produce el mayor crecimiento de población tanto en las áreas metropolitanas como en el resto de España. En este caso, sin embargo, 

son las coronas metropolitanas las que experimentan mayores incrementos relativos, y en casos como Barcelona, Bilbao o Valencia, el 

crecimiento absoluto llega incluso a superar el del municipio central.

A partir de 1981 y hasta prácticamente el cambio de siglo, el crecimiento demográfico se reduce significativamente en el conjunto de España, y 

las áreas metropolitanas, que crecen a la misma tasa, no son una excepción. Ahora bien, este periodo de relativo estancamiento sirve para

reequilibrar la población en el interior de estas áreas, de manera que mientras las ciudades centrales tienden a perder población en términos 

absolutos (-14% Barcelona, -16% Bilbao, -7% Madrid, -1% Valencia) el resto de los territorios metropolitanos aumentan su número de 

habitantes.

La primera década del siglo XXI comporta una reanudación del crecimiento demográfico en el conjunto de España (casi seis millones de personas 

entre 2001 y 2009), que favorece también los centros metropolitanos y permite revertir su dinámica de pérdida de población. A partir de 2009, 

sin embargo, el crecimiento vuelve a estancarse, y los municipios centrales vuelven a perder población en términos absolutos.
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- Datos 1900-2001: GOERLICH, F.J. y MAS, M: La localización de la población española sobre el territorio. Un siglo de cambios. Un estudio basado en series homogéneas (1900-2001). Fundación BBVA. Bilbao, 2006; 

- Datos 2009 y 2013: INE: Padrón de habitantes.
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